
 
 

一次幫助別人的經歷和感受         3A陳鈿 

 上星期日，我在過馬路時幫助了一位盲人。雖然是一件

小事，但卻在我心中留下不可泯滅的印象。 

 記得那天放學時，我一如既往地走在那遼闊的道路上。

在我要過馬路時，看見一位叔叔不僅帶着墨鏡，還緊握着一

把拐杖戰戰兢兢地探索着前路。我看着他一步一步地走在斑

馬線上，突然，這位叔叔摔跤了，我想他一定很痛吧！但他

還是面不改容地站了起來，一股使命感從我心中油然而生。 

 我連忙趕上去恭恭敬敬地對他説：「叔叔，讓我來扶您過

馬路吧！」雖然，他還沒有開口對我説甚麼，但我在他的臉

上看到了慈祥的笑容。 

 不一會兒，綠燈亮了，我

一邊小心翼翼地扶着叔叔過

馬路，一邊放慢自己的腳步。

我溫柔地説：「慢慢走，不用

着急的。」我扶着叔叔過完馬

路後，沒想到叔叔開口説話了：「謝謝你，小朋友。你真是

一位懂事的好孩子！」説完就轉身離開了。我紅着臉，低着

頭，飛快地往回家的路跑去。  



 
 

回到家後，我心中感到無比的自豪，一股説不出的感覺

湧上心頭。從這件事，我明白到助人為快樂之本的道理，我

覺得幫助別人是一件幸福的事情，所以我決定從今以後不管

對誰，只要他有需要，我將無條件伸出援助之手。 

 

  


	2_部分7
	2_部分8

